














Helle-Viv

For lot jeg CP-en definere meg i mye
sterre grad, og dette gikk i perioder utover
selvbildet mitt.I dag ser jeg pd meg selv
som fgrst og fremst kvinne, og jeg har et
godt selvbilde og en enorm selvtillit.

Jeg far ofte mange sporsmél om
funksjonsnedsettelsen min nar jeg er
ute pa byen. Det er fgrst nar folk blir
skikkelig fulle at de tgr & sporre meg!
Ofte far jeg sparsmél om jeg kan ha sex.
Hvis jeg liker personen som sper svarer
jeg at jeg ikke vet om jeg kan ha sex,
men at vi godt kan ga a pragve.
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Jan Henrik Risnes, Truls Engelstad, Helle-Viv H.
Magnerud, Marianne Knudsen, Luna Andrine &.
Engh og Alexa Renee Hamsund for at dere har
vaert sd dpne og modige.

Fotograf Brian Cliff Olguin for solid handverk og
godt samarbeid.

Prosjektleder Stine Mari Nytun Leirdal.

Luca Dalen Egpseth, Anneli Rgnes, Susanne Demou
@vergaard, Kristin Kjgnngy Slettvag og Victoria
@verby Steinland for nyttige inngpill underveis i
prosjektet.

Brosjyredesigner Maren Tanke.

Eldorado Bokhandel for ldn av lokale.

Pride House for at vi har fatt veere en del av
programmet deres.
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for at dere har stgttet prosjektet.
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Unge funksjonshemmede er en
interesseorganisasjon for 35 frivillige
barne- og ungdomsorganisasjoner, som
til sammen har over 25000 medlemmer.
Vi kjemper for deltakelse og likestilling
for funksjonshemmet ungdom.
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